
EDITAL 

PROJETO SKILLS4FUTURE (IMPULSO ADULTO) - 1.ª EDIÇÃO 

 

O Instituto Politécnico de Leiria faz saber que se aceitam 
candidaturas para os Cursos de Formação Avançada - EaD 
indicados no ponto n.º 1, nas condições a seguir especificadas: 

1. Cursos, vagas e condições de acesso e de ingresso 
Curso Vagas Condições de acesso e de ingresso 

Consumidor Digital 30 
vagas 

• Titulares do grau de licenciado, 
nomeadamente, em Solicitadoria, em Direito, 
em Gestão, em Economia, em Marketing ou em 
Engenharia Informática. 
• Detentor do curso Tesp em Serviços Jurídicos. 
• Estudantes dos preditos cursos aos quais 
faltem para a conclusão da licenciatura, no 
máximo, 60 ECTS. 
• Candidatos que não possuam o grau de 
licenciado, mas que sejam detentores de 
currículo profissional relevante na área do 
curso. 
• Profissionais da área de proteção do 
consumidor e/ou Profissionais de quadros de 
empresas com atuação digital. 

Transição Ecológica e 
decisões de consumo 

30 
vagas 

• Titulares do grau de licenciado, 
nomeadamente, em Solicitadoria, em Direito, 
em Gestão, em Economia, em Marketing. 
• Detentor do curso Tesp em Serviços Jurídicos. 
• Estudantes dos preditos cursos aos quais 
faltem para a conclusão da licenciatura, no 
máximo, 60 ECTS. 
• Candidatos que não possuam o grau de 
licenciado, mas que sejam detentores de 
currículo profissional relevante na área do 
curso. 
• Profissionais da área de proteção do 
consumidor. 

As novas diretrizes 
em matéria de 
transição ecológica 

30 
vagas 

Titulares do grau de licenciado, nomeadamente, 
em Solicitadoria, em Direito, em Gestão, em 
Economia, em Marketing, em Engenharia do 
Ambiente. 
•Detentor do curso Tesp em Serviços Jurídicos. 
•Estudantes dos preditos cursos aos quais faltem 
para a conclusão da licenciatura, no máximo, 60 
ECTS. 
•Candidatos que não possuam o grau de 
licenciado, mas que sejam detentores de 
currículo profissional relevante na área do 
curso. 
•Profissionais da área de proteção do 
consumidor, setor alimentar ou fiscalizador de 
atividades económicas. 

Estratégias Digitais 
em PME 

30 
vagas 

•Empresários, gestores e quadros médios de 
PME das mais diversas áreas (comércio, 
serviços, indústria) que desejem adquirir 
competências em estratégias digitais. 
•Empreendedores e colaboradores de startups 
que queiram planear ou otimizar a presença 
digital do seu negócio. 
•Estudantes finalistas de cursos superiores na 
área de Gestão, Marketing ou Tecnologias da 
Informação interessados em estratégias digitais. 

Comunicação Digital 
no âmbito das PME 

30 
vagas 

•Empresários, gestores e quadros médios de 
PME das mais diversas áreas (comércio, 
serviços, indústria) que desejem adquirir 
competências em comunicação digital.  
•Empreendedores e colaboradores de startups 
que queiram otimizar a forma de comunicar 
com clientes e parceiros por meios eletrónicos  
•Estudantes finalistas de cursos superiores na 
área de Gestão, Marketing ou Tecnologias da 
Informação interessados em comunicação 
digital. 

 
2. Critérios de seriação 
Os candidatos têm de cumprir os dois critérios indicados nos 
pontos 3.1. e 3.2: 
2.1 Formação académica: 

a. Ter no mínimo o 12.º ano com Currículo profissional 
relevante na área do curso ou um Curso de Técnico Superior 
Profissional e/ou outros graus académicos nas áreas 
indicadas para cada um dos cursos; 

2.2 Idade: maiores de 23 anos; 
2.3 Critério de Desempate: ordem de submissão da candidatura 

(data e hora). 
3. Candidatura 

3.1 A candidatura deve ser submetida em 
https://inforestudante.ipleiria.pt/, só sendo considerada 
válida após o upload da documentação indicada no ponto 
3.2. 

3.2 Os documentos necessários à instrução do processo de 
candidatura são submetidos exclusivamente online, 
devendo instruir a candidatura todos aqueles que 
comprovem a situação do candidato: 

3.2.1 Diplomas comprovativos de obtenção do 12.º ano e/ou 
de Curso de Técnico Superior Profissional e/ou de 
obtenção de outros graus académicos e/ou comprovativo 
de aprovação de frequência de um curso das licenciaturas 
indicadas no ponto 1 em que faltem para a conclusão da 
mesma, no máximo 60 ECTS; 

3.2.2 Currículo académico e profissional; 
3.2.3 Cartão de cidadão /BI. 

3.3 Os candidatos não colocados por falta de vaga podem 
solicitar, na plataforma de candidaturas, a transição da 
respetiva candidatura para a edição seguinte, caso exista. 

3.4 Na eventualidade de um curso não reunir o número mínimo 
de candidatos que permita o seu funcionamento na edição, 
os candidatos podem solicitar, na plataforma de 
candidaturas, a transição da respetiva candidatura para a 
edição seguinte, caso exista. 

4. Calendário e Inscrição 
4.1 Calendário 

Período 1.ª Edição 

Prazo de candidatura 25.07.2025 - 24.08.2025 

Publicação de resultados 27.08.2025 
 
5.2. Os candidatos colocados que não efetuem a inscrição nos 
prazos estabelecidos perdem o direito à respetiva vaga, sendo, 
caso exista, chamado outro candidato admitido e não colocado. 
5.3 Os candidatos que perderam o direito à vaga nos termos do 
número anterior podem efetuar nova candidatura ao curso em 
causa, caso venha a ocorrer nova edição. 



6. Início do curso: setembro de 2025. 

7. Número mínimo de estudantes para funcionamento do 
curso: 15. 

8. Informação detalhada sobre os cursos podem ser 
consultadas em https://impulsoadulto.ipleiria.pt  

9. Júri 
Professora Doutora Maria da Graça Mouga Poças Santos 
(Presidente) 
Professor Doutor João Pedro Cruz da Silva (Vogal)  
Professora Doutora Susana Alexandre dos Reis (Vogal) 
Professor Doutor Ricardo Filipe Gonçalves Martinho (Vogal) 

Instituto Politécnico de Leiria, 23.07.2025 

O Presidente, Carlos Manuel da Silva Rabadão 


